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FORME ACTUELLE

NOUS Y SOMMES ...

Comme dirait Bruce Buffer, speaker de I'UFC, « It's
Time ». En effet, c’est le moment de tout donner, de
tout tenter pour sauver sa peau en Elite. Le compte
a rebours a commencer, samedi dernier, nos
joueuses se sont inclinees de justesse sur le taraflex
de Halluin (3 sets a 2). Désormais, il ne reste plus
que 3 rencontres avant le debut des play-downs.
Ce soir, nos Elites affrontent Calais, 5éme du
championnat avec un bilan de 7 victoires pour 6
defaites. Les Calaisiennes peuvent encore esperer
se qualifier pour les playoffs et joueront cranement
leur chance sur le parquet du Gymnase Pagnol.
Pour autant, nos joueuses ne lacheront rien et
semblent de nouveau avoir retrouve du plaisir et de
la combattivite. La derniere rencontre a domicile
avait prouve que le VBSL était capable de faire jeu
egal avec le leader du championnat, Quimper.

Et si NnOS joueuses nous surprenaient ce soir en
s'imposant face a Calais ?

REPONSE A PARTIR DE 19H
EN LIVE SUR FACEBOOK !



« TOUTES

RESTER MOBILISEES ... »

Peux-tu nous en dire un peu plus sur la
dynamique actuelle de lI'équipe ? Le
changement d’entraineur a-t-il été un
déclic pour vous et pour toi
personnellement ?

L'equipe retrouve peu a peu de la
confiance depuis le match contre
Quimper. On sait produire du jeu de
qualite, on doit maintenant apprendre a
geérer la pression et garder ce niveau de
jeu tout au long d'une rencontre.

Je pense que le changement
d’entraineur a clairement ete un declic
pour le groupe. Nico a un fort cdte
competiteur qu’il  essaie de nous
transmettre.

Cela devient difficile mentalement de
perdre week-end apres week-end mais
nous devons toutes rester mobilisees
pour faire une bonne fin de saison.

Le week-end dernier, vous perdez la
rencontre au tie-break (3-2), qu’as-tu
pensé de cette rencontre ?

Déecue d’étre passe si pres de la victoire
mais il y a eu du combat. C'est une
equipe difficile a jouer car elles
defendent enormement et on fait
encore trop d’erreurs qui nous coutent

cher a la fin. On doit continuer de
travailler sur notre prise de risques aux
moments opportuns.

Comment abordez-vous la fin du
championnat et plus particulierement
les play-down ?

Les matchs de play-down seront, a
priori, difficiles puisque nous allons
jouer contre les equipes classees 4 a 6
de lautre poule. Chague point va
compter et aucune erreur ne sera
possible si I'on souhaite se maintenir
dans cette division.

Pour finir, peux-tu nous donner tes
impressions sur I'adversaire de ce soir,
Calais ?

Mis a part un set ou nous sommes
passees completement a cote, le match
aller contre Calais etait tres dispute.
C’est une equipe complete qui aura les
Crocs puisqu’elles peuvent encore se
qualifier pour les playoffs. Il y a de tres
bonnes joueuses a tous les postes, c’est
donc a nous de les limiter offensivement
et de montrer le méme visage que
contre Quimper il y a deux semaines.
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LISA LECOULS
CYRIELLE MORRONE
HANA KASIC

ROMANE IMBERT
JULIE HANON
GIORGIA SARTORELLI
JULIA HOFF

ANAIS POULAIN
SHIRLEY LANIMARAC
LOANA BERTY

MARIE SALBOT

FAIVRE
NICOLAS D'ARCIER
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KAHAIALANIE TAURAA
BLANDINE POPEK

MIA GUYOT-POLVERINI
CASSANDRA SEGUIN
LEA BOBAN

FANTA FOFANA

LUCIA MIKSIKOVA
MAELLE LEFEBVRE
ATHENATS VIVIEN

IVA JURISIC

SARAH LAURENT

BADIS OUKARACHE
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